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KARAN

Unrrayon de soleil pour les enfants et les jeunes
avec un handicap aVaranasi, en Inde.

Une histoire magnifique

En 1972, la Saint-Galloise Judith Sangeeta
Keller s'est rendue au pays de ses réves et
s‘est fixé comme but de permettre aux
enfants  handicapés (aux  enfants
autrement doués, comme elle aime les
appeler) d’avoir une vie décente. Elle a
commencé au centre-ville de Varanasi avec
4 enfants a qui elle a pu offrir une scolarité
et des soins médicaux. Par la suite, elle a
créé Kiran Village, situé au bord du Gange
a 12 km du centre-ville, ou prés de 400
enfants sont actuellement scolarisés.

KIRAN — SIGNIFIE EN HINDI "RAYON DE SOLEIL" UN GRAND MERCI A SANGEETA POUR SON
ENGAGEMENT SANS FAILLE ET SA

MERVEILLEUSE HISTOIRE.

Ici le portrait de Judith Sangeeta Keller et ici
la description de Kiran Village.

portrait de Sangeeta
description Kiran Village



https://kiranvillage.ch/index.php/fr/a-propos-kiran/portrait-de-judith-sangeeta-keller
https://kiranvillage.ch/index.php/fr/a-propos-kiran/qu-est-ce-que-kiran

Changement a la présidence de la fondation KIRAN, Saint-Gall (Suisse)

Hommage et remerciements a Susann Mosle-Hiippi, présidente
Chére Susann,

Pendant plus de la moitié de I'existence de KIRAN, tu as accompagné son parcours avec
engagement et fidélité. Durant vingt années, tu t'es investie avec conviction dans le
développement et la croissance harmonieuse du KIRAN Village. Tu as vécu les différentes
étapes du projet, traversé ses hauts et ses bas, soutenu son évolution avec persévérance,
espoir et parfois aussi avec inquiétude.

Par ton engagement constant, tu as profondément marqué non seulement le KIRAN en Inde,
mais également la fondation et le bureau en Suisse. Nous te remercions sincerement pour ton
écoute attentive, ton empathie et ta grande compétence professionnelle, que tu as toujours
mises au service de ce travail et des relations humaines qui en font la richesse. Parallelement
a ton regard rigoureux sur I’évolution du KIRAN Village et sur les finances de la fondation, tu
as toujours gardé au centre de tes préoccupations les besoins et le bien-étre des enfants en
situation de handicap.

Au fil des années, la collaboration professionnelle s’est transformée en un lien d’amitié. C’'est
donc en tant qu’amies et amis que nous te souhaitons, pour 'avenir, de nombreux projets
stimulants, du temps et de I'espace pour ce qui t'est cher, ainsi que de précieux moments de
bonheur entouré de ta famille.

Merci pour cette période profondément enrichissante et inspirante. Nous espérons bien sGr
avoir encore |'occasion de te rencontrer lors d’événements, au bureau ou en ville. Nous te
souhaitons tout le meilleur, beaucoup de belles choses, et te disons un chaleureux

« B’hiiet di Gott » — Namaste!

Bienvenue a Peter Schmid, futur président
Cher Peter,

A partir d’avril 2026, tu reprendras le flambeau de Susann — un héritage important, empreint
de passion, d’engagement et de vision. De nombreux aspects seront nouveaux pour toi, mais
ton riche parcours professionnel te permettra de t'appuyer sur des ressources solides et
précieuses.

Nous avons déja eu le plaisir de faire ta connaissance lors de plusieurs événements et nous
nous réjouissons vivement de la collaboration a venir. Ton attitude ouverte et bienveillante,
ton intérét sincere pour les personnes qui t'accompagneront, ainsi que ton enthousiasme
pour le KIRAN Village, ses enfants et ses collaboratrices et collaborateurs, constituent des
bases idéales pour cette nouvelle étape.

Nous envisageons |'avenir avec confiance et enthousiasme sous ta direction. Nous te
souhaitons beaucoup d’énergie et de succes pour ce nouveau départ.

Ta nouvelle équipe

Fondation KIRAN, Saint-Gall



Les rencontres en personne sur place sont au coeur de notre collaboration avec
le KIRAN Village. Le rapport suivant vous invite a partager les activités et les
observations du mois de novembre 2025.

Une nouvelle visite au KIRAN Village

Cette année encore, Res et Béa partent en Inde, animés par I'enthousiasme, I’élan et chargés
de matériel précieux pour le Kiran Village. Grace a la généreuse franchise de bagages d’Air
India, nous avons pu emporter prés de 100 kg d’équipement, dont une grande partie destinée
a I'atelier orthopédique.

Nos sincéres remerciements et notre projet 2025 : des chaussures qui font la différence

L'un des moments forts de notre séjour cette année a été le projet de chaussures. Grace a un
généreux soutien suisse, nous avons pu apporter au Kiran Village des chaussures
orthopédiques, qui protégent et ouvrent de nouveaux horizons. Pour de nombreux enfants et
adultes, elles apportent stabilité, réduisent la douleur et offrent une nouvelle liberté de
mouvement.

En collaboration avec I'équipe de I’atelier, nous veillons a adapter les chaussures au mieux aux
conditions locales, le climat indien et les besoins individuels, afin de créer des améliorations

durables dans le quotidien des bénéficiaires.

Notre gratitude va a toutes celles et ceux qui ont permis la réalisation de ce projet.

Du fond du coeur, nous remercions toutes les donatrices et tous les

donateurs dont les contributions permettent d’apporter une aide
ciblée au Kiran Village et de générer des améliorations durables.

Tout soutien, grand ou petit, change des vies et ouvre de nouvelles voies.

AV’ A < Et une chose est certaine : AV’ A <
<l©l> sans vous, nous ne pourrions pas aider non plus. <]Ol>



Le Kiran Village : un avenir confié a des mains dévouées

Fin octobre 2025, Sangeeta a transmis la direction générale a Nidhi Biswas, qui est soutenue
par Satish Mishra, responsable de I'administration. Tous deux ceuvrent au Kiran Village depuis
plus de 25 ans, avec un dévouement et une passion sans reldche. A notre arrivée, nous
sommes accueillis avec une chaleur et une attention extraordinaire, et nous ressentons
immédiatement combien il leur tient a coeur de continuer a prendre soin du Kiran Village,
construit avec tant d’amour par Sangeeta, et de le faire évoluer avec soin.

IIs dirigent désormais I’équipe de management et poursuivent le travail avec la méme passion
et la méme bienveillance qui ont fait du Kiran Village un lieu d’espoir, de joie et de réconfort.
Ce qui nous touche le plus, c’est d’entendre encore et encore : au Kiran Village, chacun se sent
égal. Un lieu ou il n’existe aucune différence, seulement solidarité, respect mutuel et
reconnaissance.

Nous remercions chaleureusement Nidhi et Satish pour leur engagement et leur souhaitons,
dans I'exercice de ces importantes responsabilités, inspiration, réussite et de nombreux
moments d’accomplissement.
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Le team de I'atelier orthopédique

La joie de retrouver I'’équipe de |'atelier orthopédique est indescriptible. Ces cing spécialistes
offrent chaque jour aux personnes en situation de handicap une nouvelle liberté de
mouvement et une meilleure qualité de vie. La ou le matériel fait défaut, ils compensent par
leur créativité, leur patience et leur dévouement, créant ainsi des aides sur mesure qui
transforment véritablement le quotidien des bénéficiaires.

Team de I'atelier orthopédique (de gauche a droite):
Shamim Arif, Vinod Kumar Kanaujia, Res Reinhard, Ravindra Maurya, Kamta Kumar et Dinesh
Kumar Patel.

Un immense merci a toute I'équipe pour leur passion, leur persévérance et 'amour avec
lequel ils apportent chaque jour espoir et joie.
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Changements et espoirs : I'atelier orthopédique en action

Kishan — une histoire de réussite

Kishan, 10 ans, vit avec une paralysie cérébrale (PC), un trouble
moteur qui rend difficile le contréle des muscles et la
coordination. Il y a huit mois, il est arrivé au Kiran Village, ou il
ne pouvait marcher qu’en position accroupie. Une démarche
fléchie qui I'empéchait de redresser complétement son corps,
limitait les mouvements des hanches et des genoux, et
empéchait de tendre totalement
ses jambes.

Grace a des ortheses sur mesure et
a une physiothérapie ciblée,
Kishan a accompli des progres
remarquables. La collaboration entre I'équipe orthopédique et
I’équipe de physiothérapie a été exemplaire. Deux équipes unies
par leur engagement et leur dévouement pour permettre a des
enfants comme Kishan de marcher a nouveau de facon autonome
et sécurisée.

Aujourd’hui, Kishan marche bien droit, ses pas sont sdrs, et son visage rayonne de fierté pour
chaque petit progres accompli. lls témoignent de son courage, de sa persévérance et du
soutien bienveillant des équipes. Une petite, mais éclatante histoire de réussite qui nous
touche profondément.
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Adil Mehandi — une aide douce, un effet tangible

Adil, 18 ans, vit avec une paralysie cérébrale, et son pouce gauche reste fortement replié vers
I'intérieur et bloqué, une conséquence typique de la tension musculaire accrue dans la main.
A 'aide d’un simple morceau de mousse que nous placons délicatement entre le pouce et la
paume, nous mobilisons doucement le pouce. Ce petit dispositif maintient le pouce
légeérement ouvert et permet de corriger progressivement la malposition.

Méme ces ajustements minimes apportent des améliorations perceptibles : un peu plus de
mobilité, un peu plus d’autonomie au quotidien. Un pas de plus vers I'indépendance.



Anvesh Emmanuel - un garcon plein de courage

En 2023, nous avions raconté I'histoire d’Anvesh Emmanuel, alors agé de 7 ans, qui avait
perdu sa jambe gauche dans un tragique accident de voiture.

Aujourd’hui, nous avons le plaisir de retrouver Anvesh Emmanuel a I'atelier orthopédique.
Tout sourire, il nous montre avec quelle assurance il marche désormais avec sa prothese, si
naturellement qu’on la remarque a peine. Son pére raconte, avec une émotion palpable,
combien Anvesh Emmanuel s’investit a |'école et avec quel courage il affronte chaque jour sa
vie.

Depuis 2023, Anvesh Emmanuel a d( subir une nouvelle amputation partielle, causée par une
infection et sa croissance. Grace a ses visites régulieres a I'atelier orthopédique, sa prothese
a pu étre ajustée a chaque étape.

Voir Anvesh Emmanuel avancer sur son chemin avec autant de courage et de joie de vivre,
malgré tous ces obstacles, est profondément émouvant.

% %k *x

Vishal — sur le chemin de la confiance

Vishal, agé de 15 ans et né sans jambe gauche, s’est rendu cette année pour un contréle a
I'atelier orthopédique. Sa prothése est parfaitement adaptée et il se déplace avec une
confiance et une assurance remarquable.

Il serait possible de rendre I'articulation du genou mobile, mais Vishal a déja tenté cette option
et se sent plus en sécurité tel qu’elle est.

Voir tout le courage et la force intérieure qui habitent Vishal est profondément émouvant. Il
sait exactement ce qui lui apporte stabilité et nous I'accompagnons avec respect et admiration
sur son chemin.



Children’s Day au Kiran Village

Le 14 novembre, toute I'Inde célebre la Journée des enfants, une journée entierement dédiée
a leur bonheur et a leur bien-étre. Elle rend hommage a Jawaharlal Nehru, Premier ministre
du pays, qui aimait profondément les enfants et les considérait comme le véritable avenir de

Au Kiran Village, cette journée spéciale est également célébrée chaque année dans la joie et
la bonne humeur. Jeux, musique et éclats de rire mettent les enfants au coeur des festivités.
La Journée des enfants rappelle combien I'amour, la protection, I’éducation et I'égalité des
chances sont essentiels pour chaque enfant. Des valeurs qui sont incarnées et vécues chaque
jour au Kiran Village.



Divyansi — un petit pas vers un avenir plus stable

La petite Divyansi, dgée de deux ans, arrive avec ses parents et sa sceur jumelle dans le service
PCCU, ou les enfants ayant des besoins particuliers sont accueillis et évalués de maniere
approfondie. La PCCU (Parents & Child Care Unit) constitue souvent le premier refuge sGr pour
les familles au Kiran Village : c’est ici que sont posés les diagnostics, évalués les
développements, et élaboré avec les parents un plan de rééducation personnalisé. Ce service
offre particulierement aux enfants présentant des défis neurologiques, comme la paralysie
cérébrale, orientation, espoir et accompagnement spécialisé.

Pendant notre séjour, un thérapeute nous présente Divyansi en nous demandant conseil. Elle
porte déja des orthéses, mais présente une démarche sur la pointe des pieds avec rotation
interne, qu’il s’agit désormais de corriger avec précaution.

La collaboration avec I'équipe PCCU se distingue par une grande ouverture, une confiance
réciproque et un objectif partagé : offrir a chaque enfant le meilleur soutien possible. Nous
sommes profondément touchés par le dévouement et la bienveillance de cette équipe, ainsi
gue par la proximité et 'accompagnement attentionné dont bénéficient les familles.
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Des moments qui parlent d’eux-mémes
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Aliya et Nicolas — quand un destin rencontre le coeur d’un enfant

Parfois, la douleur et I’espoir sont plus proches I'un de I'autre qu’on ne le croit.




L’histoire d’Aliya, 8 ans, en est un exemple poignant, une histoire qui bouleverse le coeur.

Lors d’'un des nombreux festivals colorés en Inde, Aliya se tenait dans la foule, les yeux
brillants, révant d’un ballon coloré, comme tous les autres enfants autour d’elle. Mais, au
moment ol ce fut son tour de recevoir le ballon, la bonbonne de gaz explosa. La violence de
I'accident lui arracha la jambe droite et bouleversa sa vie en un instant.

Depuis, Aliya vit au Kiran Village. Elle va a I'école, y trouve de la chaleur et de la sécurité, suit
sa thérapie et recoit sa prothese a I'atelier d’orthopédie.
Son plus grand souhait est simple et immense a la fois : pouvoir marcher a nouveau.

Sa famille vit dans des conditions trées modestes et ne pourrait jamais assumer le co(t d'une
prothese.

Et puis, certaines histoires apparaissent comme une lueur dans I'obscurité, empreintes de
chaleur et d’espoir.

Nicolas, qui vit en Suisse orientale et a des racines indiennes, a fété ses 10 ans en avril. Lorsque
ses amis lui ont demandé ce qu’ils pouvaient lui offrir, il a eu une réponse particuliere :

Il ne voulait pas de jouets, mais offrir a un enfant du Kiran Village, un enfant comme Aliya, la
possibilité d’avoir une prothese.

Ses amis ont participé avec enthousiasme, et une belle somme a été récoltée, versée
intégralement au Kiran Village.

Grace a ces gestes pleins de chaleur, d’altruisme et d’une valeur inestimable, des enfants
comme Aliya peuvent bénéficier des soins nécessaires pour retrouver le courage de poser a
nouveau leurs pas dans la vie.

Ces deux histoires nous montrent de maniere merveilleuse :
e On n’est jamais trop petit pour accomplir de grandes choses.

e Et parfois, une simple idée d’anniversaire suffit pour changer a
jamais le monde d’un autre enfant.

Un immense merci, cher Nicolas !
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Seema Devi — résilience et renouveau

Seema Devi n’avait que six mois lorsqu’elle a d( subir une opération pour enlever une tumeur
osseuse de son tibia. Une partie de I'os a d{i étre retirée au cours de I'intervention, marquant
le début d’'un long parcours semé d’épreuves : I'os ne s’est pas consolidé correctement et une
« fausse » articulation (pseudarthrose) s’est formée au milieu du tibia.

A 16 ans, Seema Devi arrive pour la premiére fois au Kiran Village. Une orthése spéciale, avec
une semelle fortement rehaussée, lui est fabriquée pour compenser la différence de longueur
importante entre ses jambes. L’an dernier, cette semelle ne suffisait plus et une nouvelle
prothése orthopédique s’est avérée nécessaire. Ce fut au départ un grand défi pour Seema
Devi ; elle ne voulait pas étre percue comme « handicapée » en dehors du Kiran Village.

Grace a sa volonté impressionnante, elle a relevé ce défi : aujourd’hui, elle porte sa prothese
avec assurance et marche plus confiante que jamais. Aprés quelques encouragements, elle
quitte I'atelier orthopédique avec un sourire radieux. On ne devinerait jamais qu’une telle
prothese se dissimule sous sa tenue élégante.

Au Kiran Village, Seema Devi a suivi une formation de Special Educator et soutient maintenant
I"'une des unités pour enfants nécessitant un soutien particulier.

A 27 ans, Seema Devi incarne pleinement le courage, la persévérance et I'importance du
soutien : un exemple inspirant de ce qu’une nouvelle dynamique de vie peut accomplir.

Avec patience et ténacité, méme une pierre peut se transformer en temple.




Succes des chaussures orthopédiques

Les chaussures orthopédiques permettent aux enfants et aux jeunes adultes de se déplacer
dans la vie quotidienne avec plus d’assurance, bien droit et avec une nouvelle confiance en
eux. Elles offrent soutien, stabilité et la sensation de pouvoir bouger librement.

Pour les enfants qui portent habituellement des orthéses, c’est un moment particulier de
pouvoir enfiler des chaussures qui leur offrent un sol stable sous les pieds. Leurs yeux qui
brillent et la joie de faire leurs premiers pas en toute sécurité montrent combien ce soutien
compte et combien un morceau de liberté devient tangible.
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Pied valgus — traitement conservateur avec orthéese

Sidra, agée de 10 mois, est née avec un pied valgus, I'inverse d’un pied bot. Grace a une
thérapie ciblée et beaucoup de patience, le pied est maintenu en surcorrection pendant une
période déterminée a I'aide d’une ortheése.

L’objectif est de corriger le pied autant que possible sans chirurgie et de permettre a Sidra, a
terme, de marcher normalement et en toute autonomie. Chaque petit progres illustre
combien des soins attentifs et des aides adaptées peuvent transformer concretement la vie
d’un enfant et lui offrir un futur plus sir.
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Un nouveau chapitre pour Anjeli : sécurité, éducation et confiance

Anjeli, 10 ans, fait preuve d’un courage exceptionnel malgré les épreuves de sa petite enfance:
a 1 an et demi, dans un accident de train, elle perd a la fois sa mere et sa jambe gauche. Par
un véritable miracle, elle survit. Grace a une prothese de désarticulation de la hanche sur
mesure, elle peut se déplacer de maniére autonome. Aux c6tés de sa grand-mere, son grand-
pére I'accompagne avec amour depuis le début et lui est présent chaque jour.

Cette année, Anjeli arrive au Kiran Village avec ses deux grands-parents. Sa prothése est
ajustée a sa taille actuelle. Nous apprenons qu’Anjeli, en raison de ses besoins particuliers, ne
peut pas aller a I'école régulierement et que ses grands-parents sont fortement limités sur le
plan financier et de la santé.

En réponse a notre préoccupation, I'équipe du Kiran Village réagit immédiatement : elle étudie
comment intégrer Anjeli a I’école pour qu’elle recoive un enseignement régulier, bénéficie
d’une prise en charge compléte et trouve un foyer sécurisé au Girls’ Hostel. Parallelement, des
examens médicaux sont organisés pour ses grands-parents : un test auditif pour le grand-péere
et une évaluation de la tumeur en croissance depuis dix ans pour la grand-mére.

Grace a ces démarches, une perspective encourageante se dessine : Anjeli commencera a
fréquenter I’école a Kiran Village en avril 2026 et ses grands-parents recevront le soutien dont
ils ont besoin. Cela apporte de la sécurité et ouvre a Anjeli la porte de I'éducation. Malgré des
circonstances difficiles, son enfance peut de nouveau étre remplie de joie et de sérénité.

Un immense merci a toute I'équipe du Kiran Village pour son engagement infatigable et
I’attention bienveillante qui rendent tout cela possible.









Nous exprimons notre sincére gratitude envers tous ceux qui dédient leur
temps et leur énergie a améliorer la qualité de vie des enfants et des jeunes
en situation de handicap.

Vous souhaitez également vous impliquer et devenir un rayon de soleil pour les enfants de Kiran
Village ? Chaque don contribue au bon fonctionnement de Kiran Village et a offrir une vie
décente aux enfants et aux jeunes.

DONS
svp avec la mention/commentaire ,,ORTHO*

KIRAN Stiftung
9000 St.Gallen Jetzt mit TWINT
PC 61-168190-2 bezahlen!

IBAN CH89 0900 0000 6116 8190 2
QR-Code mit der
TWINT App scannen

De I'étranger : Qy Betrig und Zahlung
Merci d’ajouter le n° BIC : POFICHBEXXX bestatigen

Un grand MERCI pour votre générosité.

Res und Béa

Rapport et photos réalisés par Béa Roubaty, février 2026



